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Es muy grato dirigirme a ustedes para presentar el Informe Anual de nuestra

organización. Este documento refleja el arduo trabajo, la dedicación y el

compromiso de todos los que formamos parte de esta gran institución. 

Durante el transcurso del año, alcanzamos logros significativos que han

fortalecido nuestra misión y han impactado positivamente en las niñas, niños,

adolescentes y jóvenes por los que trabajamos incasablemente.  

2023 también fue un año de retos, el desafío de la autosustentabilidad y la

creciente demanda por nuestros servicios pusieron a prueba nuestras

capacidades y nos motivaron a buscar soluciones creativas a los desafíos a los

que nos enfrentamos. 

Estimados amigas y amigos 

A lo largo del año llevamos a cabo una serie de proyectos y programas que han

impactado positivamente en todos los que formamos parte de Organización de

Apoyo y Beneficios Saucitlan A. C. y  aquellos a quienes servimos. 

Cada uno de los logros que hemos alcanzado no hubiese sido posible sin el

apoyo de nuestros colaboradores, aliados y donantes. Cierro este año

agradecida con todas y todos los que nos acompañaron a lo largo de los meses

y esperanzada de que 2024 será un año de grandes logros. 

Con gratitud y esperanza. 

Matilde Carmen García Ortiz 

Representante Legal



Ser una organización referente por

impulsar proyectos innovadores que

promuevan la construcción de

sociedades libres de violencia, en las que

niñas, niños, adolescentes y jóvenes

ejerzan sus derechos, viviendo con

justicia y dignidad. 

Visión

Contribuir a que las niñas, niños,

adolescentes, jóvenes en situación de

carencia, exclusión y vulnerabilidad

adquieran competencias que

mejoren su calidad de vida, a través

de estrategias que promuevan su

desarrollo, el ejercicio de sus

derechos y la construcción de

sociedades libres de violencia.

Misión

¿Quiénes somos?  

Organización de Apoyo y Beneficios Saucitlan A. C. somos una asociación civil de primer piso con

presencia en 30 comunidades repartidas en 7 municipios de la región mixteca del estado de

Oaxaca. En Saucitlan A. C. nos dedicamos a diseñar e implementar programas educativos de alta

calidad, con el objetivo de promover el desarrollo integral de niñas, niños, adolescentes y jóvenes.

Así mismo trabajamos para establecer y fortalecer agentes comunitarios, que promuevan

estrategias para la reducción de factores de riesgo en sus comunidades y la protección de niñas,

niños, adolescentes y jóvenes. 



85%
¿Cómo lo hacemos?

Los modelos de programa es una metodología de intervención que hemos construido en

comunidad con organizaciones de la sociedad civil con objetivos en común bajo la dirección de

ChildFund México, con este modelo buscamos ofrecer oportunidades educativas de calidad al

incorporar elementos estandarizados necesarios para poder planificar, implementar, monitorear y

dar seguimiento al modelo durante el ciclo del programa.

Los programas se organizan por rangos de

edad a los que denominamos etapas de

vida, con objetivos específicos. Así mismo,

el modelo de intervención busca crear y

fortalecer mecanismo de protección

comunitarios con la participación de

madres, padres, cuidadores y líderes

comunitarios. 

Etapas de vida
Etapa de vida 1

Niñas y niños de 0 a 5
años 11 meses.

Etapa de vida 2

Niñas y niños de 6 a 14
años.

Etapa de vida 3

Adolescentes y jóvenes
de 15 a 24 años.
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Creciendo
Contigo 

Me Quiero, Me
cuido 

Educa Tu Cartera
y Mejora Tu Futuro 

Etapa de Vida 1 Etapa de Vida 2

Pacto
Educa Tu Cartera y
Mejora Tu Futuro 

Etapa de Vida 3

Fortalecimiento a
los mecanismos de
protección basados

en la comunidad

Protección
Infantil

Fisrt Lego
League Discover 

Fisrt Lego
League Explore 

En 2023 alcanzamos a
muchas niñas, niños,
adolescentes y
jóvenes 

En el presente informe integramos los logros más significativos

alcanzados durante el año 2023, las programas, proyectos y

actividades se encuentran divididos por etapas de vida de

acuerdo al rango de edad de las personas atendidas.



Metodología 

Se benefició a 1,182 niñas y
niños de 0 a 5 años 11 meses. 

La metodología está basada en la escuela para

padres, un modelo constructivista, que genera

espacios de formación, reflexión y acción sobre la

parentalidad positiva. Así mismo, está basado en la

crianza positiva la cual se refiere a criar a niñas y

niños con respeto y amor a través de una conducta

no violenta y buen trato. Está metodología busca

desarrollar el potencial de niñas y niños a través del

juego.  

Creciendo Contigo

Alcance

OBJETIVO: Contribuir al logro máximo del potencial de

niñas y niños menores de seis años apoyados por

cuidadores comprometidos y empoderados en ambientes

familiares armoniosos y comunidades protectoras.

540 madres, padres y
cuidadores. 

Se realizaron 182 aplicaciones
de la prueba EDI y valoración
nutricional a 182 niñas y niños.   

Las capacitaciones
beneficiaron 17 docentes y
psicólogos y 15 promotoras
comunitarias. 

Etapa de vida 1

Salud 

Nutrición

Desarrollo

Auto-ayuda
(Cuidadoras)

Protección
(Crianza
positiva)

Módulos

Reducción de
Riesgos en
Desastres



First Lego League
Discover
El programa First Lego League Discover es

una iniciativa que implementamos con el

apoyo de Change X a través del Fondo

AWS Incommunities en México el cual

retoma los elementos del modelo de Lego

Education.

Impacto 

El programa se
implementó en la

comunidad de
Saucitlan de

Morelos. 

Comunidades 

FIRST LEGO League Discover enseña a los

más pequeños lo que es ser ingeniero y

trabajar con temáticas STEM. Este

programa educativo dirigido a niños y niñas

de 4 a 6 años tiene por objetivo acercar a

los más pequeños a la ciencia y la

tecnología.

Se benefició  a
37 niñas y niños
de 3 a 5 años 11

meses. 

Niñas y niños

El programa se
implementó en el
preescolar de la

comunidad. 

Escuelas

Etapa de vida 1



Busca contribuir al fortalecer en niñas,

niños, adolescentes y jóvenes la toma de

decisiones informadas y responsables

para ejercer sus derechos en sexualidad

(salud sexual y reproductiva, género,

vínculos afectivos). 

Objetivo

Módulos 

Alcance
El programa benefició a 1,348 niñas y
niños de 6 a 14 años. 

la metodología del programa "Me

quiero Me cuido" se caracteriza por

su enfoque integral de la sexualidad,

su atención a los derechos sexuales y

reproductivos, su consideración de

las dimensiones de género y su

enfoque participativo que empodera

a niñas, niños, adolescentes y jóvenes

para ser agentes de cambio en sus

comunidades.

Metodología

Me Quiero Me Cuido
Etapa de Vida 2

01.
Sexualidad y
salud integral

02. 
Promoción de

igualdad de genero

03. 
Vínculos

afectivos 

04. 
Reducción de

Riesgos 



Fisrt Lego League Explore 

First Lego League Explore es una iniciativa que implementamos con el apoyo de Change

X a través del Fondo AWS Incommunities en México el cual retoma los elementos del

modelo de Lego Education.

Es un programa para niñas y niños de 6 a 10

años, en el cual las y los participantes conocen

los fundamentos de la ingeniería mientras

exploran problemas del mundo real, aprenden

a diseñar, programar y crear soluciones únicas

con materiales de LEGO Education.

Objetivo El programa se implementó
en la comunidad de
Santiago Ayuquililla. 

Se benefició  a 37 niñas y
niños de 6 a 10 años. 

El programa se implementó
en la escuela primaria. 



Proyecto Educa tu cartera y
mejora tu futuro 
Objetivo: Mejorar los conocimientos,

comportamientos y actitudes financieras de jóvenes

de 12 a 18 años de edad a través de un programa

que promueva la planificación del proyecto de vida,

la definición de metas financieras y la adquisición

de conocimientos mediante la inclusión de la

educación financiera en las escuelas.

Alcance del proyecto

El proyecto beneficio a
423 adolescentes y
jóvenes. 

Metodología  

121 madres, padres y
cuidadores.

9 instituciones
educativas de nivel
secundaria y media
superior. 

31 directivos y docentes 

 8 comunidades rurales
de la región mixteca del
estado de Oaxaca 

El curso se basa una metodología práctica y

participativa que empodera a los estudiantes para

planificar su proyecto de vida financiero. A través de

actividades prácticas y dinámicas, los estudiantes

exploran conceptos clave como presupuesto, ahorro,

inversión. Además, aprenden a establecer metas

financieras claras y realistas, y a desarrollar

estrategias efectivas para alcanzarlas. 



Pacto 
Etapa de Vida 3

Su objetivo es ayudar a adolescentes y

jóvenes de 15 a 24 años a alcanzar su

bienestar personal e independencia

económica, mediante el desarrollo de

habilidades de liderazgo, emprendimiento,

empleo y autoempleo. También a convertirse

en agentes locales que promuevan cambios

positivos en sus entornos familiares, escolares,

comunitarios y de participación ciudadana.

Objetivo 

El modelo de pedagógico está basado en
un modelo participativo y constructivista
en el cual animamos a que las y los
participantes sean quienes construyan su
conocimiento y habilidades para la vida.

Metodología 

Personas alcanzadas 

Las sesiones y actividades
desarrolladas beneficiaron a 1,048
adolescentes y jóvenes de 15 a
24 años.

Módulos 

01. 
Plan de vida 

02. 
Participación
y liderazgo

03. 
Empleabilidad 

04.
Ambientes inclusivos

y seguros 

05. 
Reducción de

riesgos



Fortalecimiento a los Mecanismos de Protección a la
Niñez y Adolescencia Basados en la Comunidad

Protección Infantil 

Construir capacidades en niñas, niños y

adolescentes que enfrentan carencias,

exclusión y vulnerabilidad, con el fin de

mejorar sus vidas y convertirlos en líderes

capaces de generar cambios positivos en

sus comunidades. Además, buscamos

promover sociedades donde tanto

individuos como instituciones valoren,

protejan y fomenten los derechos de la

infancia.

Objetivo

Capacitación Docente en
Primeros Auxilios Psicológicos.

Las actividades realizadas beneficiaron a 167
niñas, niños, adolescentes y jóvenes de 6 a 24
años, y 51 adultos de 3 comunidades de la

región mixteca del estado de Oaxaca. 

Alcance 

Conformación de Comités
Comunitarios de Protección
Infantil 

Talleres de Alfabetización
Emocional en Instituciones
Educativas. 

Validación Plus para la
identificación de factores de
riesgo y factores de
protección en la comunidad.



Talleres de
risoterapia

Jornadas de Risoterapia 

Contribuir a la recuperación

psicosocial de las niñas, niños y

adolescentes tras los efectos y daños

producidos a nivel psicológico y social

derivado del confinamiento por la

emergencia sanitaria por COVID-19 en

México. 

Objetivo 

Los talleres de risoterapia se

realizaron en 15 escuelas de nivel

preescolar, primeria, secundaria y

bachillerato alcanzando a

aproximadamente 4,200 niñas,
niños, niños y adolescentes.

El taller Comunicar con las manos
fue una actividad encaminada a

brindar herramientas a las personas

que trabajan con niñas y niños para

facilitar la comunicación a través de

títeres de hule espuma.

Taller de
capacitación 

En el taller participaron 38 personas entre

docentes, psicólogos, directivos, promotoras

comunitarias...

Taller de capacitación 



Garantizar que niñas y niños en
situación de vulnerabilidad tenga
acceso a sus derechos, a través de la
vinculación con las instituciones que
atiendan las necesidades y la entrega
de apoyos económicos o en especie
para cubrir gastos de traslado,
estudios médicos, medicamentos,
entre otros. 

Casos de atención
prioritaria 

En el 2023, con el apoyo de
ChildFund México se brindaron
apoyos económicos a 14 niñas
y niños. Así mismo, gracias al
apoyo de la Fundación del
Doctor Simi logramos beneficiar
a 48 familias con productos de
la canasta básica. 

Familias
beneficiadas 

Objetivo



Donativos en efectivo
98.5%

Donativos en especie

1.5%

Gastos operativos

96.5%

Gastos administrativos
3.5%

Ingresos 2023

Ingresos por donativos en efectivo

3,899,058.76

Ingresos por donativos en especie

61,370.00

Gastos 2023

Finanzas 2023

Fondos destinados a gastos

operativos  4,000,220.75

Fondos destinados a gastos

administrativos 152,485.08

PATROCINADORES  ALIADOS ESTRATÉGICOS PATROCINIO POR
PROYECTOS  



Gracias 

TESTIMONIOS 

Mi nombre es Valeria del Carmen ,

tengo 19 años, soy originaria de la

comunidad de Saucitlan de Morelos.

Estoy participando en el programa

Creciendo Contigo, asisto a las

sesiones junto con mi hija desde

hace 14 meses, mi niña se llama

Sofia Giselle la cual tiene 1 año 3

meses. 

El momento mágico que les

comparto es que mi hija aprendió a

subirse y bajarse con seguridad de

los muebles como la cama y los

sillones, es que es un poco inquiera.  

Gracias a que en las sesiones trabajamos a ras de piso, estimulando y logrando que

gateara con absoluta libertad y evitando el uso de la andadera. 

En las sesiones,  las motivaciones nos animan a estimularla para que desarrolle sus

habilidades adecuadas a su edad. Estamos emocionados por ese nuevo logro que ha

tenido y sin duda sé que pronto aprenderá a caminar por si sola. 



Mi nombre es Rosario Bonilla, soy de San

Francisco Yosocuta. Participo en el

programa desde hace 2 años y 4 meses. 

El momento mágico que quiero compartirles

es que mi hija aprendió a realizar torres

clasificando por colores (amarillo, azul y

rojo) gracias a las actividades que realiza

en cada sesión en don de las 2 aprendemos

a seguir desarrollando sus habilidades de

acuerdo a su edad. Me siento muy orgullosa

de cada logro de mi niña y seguimos

asistiendo a las sesiones para seguir

reforzando sus habilidades. 

Mi nombre es Leticia González, tengo 27 años y

soy de la Comunidad de Guadalupe Xonoxtle,

San Miguel Amatitlan.

Participo en el Programa Creciendo Contigo

desde hace un año en el cual asisto y participo

con mi niña Sofía, tiene 4 años y cursa el tercer

grado de preescolar. 

El momento mágico que les quiero compartir es

que mi hija aprendió a no distraerse tan fácil

como lo hacía antes, gracias a las sesiones que

nos brinda la educadora Angelica. 

Gracias a ella, que, con juegos y actividades

entre madre e hija logró el avance mi niña para

que ella pudiera concentrarse más en sus

actividades, a la cual yo motivo para que siga

desarrollándose y creciendo.

Mi esposo y yo estamos orgullosos de ella y el

avance que ha tenido en relación a la

concentración cuando hace sus actividades.

Espero que participe en cada sesión que nos

puedan brindar, para que ella pueda seguir

desarrollando sus conocimientos y habilidades 


